OCHOBBI AKTEPCKOT0 MacTEPCTBA U CIIEHUYECKOW peun

Cpok oOyuenwusi: 12-15 mecsiieB.
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MOJVYJIb 1. OCHOBBI aKTEPCKOr0 MacTepCTBa
AtMmocdepa u Teatp
INcuxonornyeckne 0cOOEHHOCTH aKTEPCKOr0 TBOPUECTBA
OO1ye IPUHIUIIEI BOCIIUTAHUS aKTepa

68

66

MOJVYJIb 2. Hcropus TeaTpaibHOro UCKycCTBa
Teatp kak BuJ HcKyccTBa. TeaTpanbHas HHTEpIpETaLus
OcHOBHBIE 0COOGHHOCTH TeaTpa KaK BHJa HCKyCCTBa
Hcropuyeckoe pa3BUTHE TeaTpa

56

54

MO/JYJIb 3. Uctopus kuHeMaTorpada
3.1 OcoOeHHOCTH s13bIKa KHHOMCKYCCTBA
OCHOBHBIE T€3HChI
3.2 OpraHu3allMOHHas CTPYKTYpa KMHOIpoLecca
3.3 Hcropus kuHo. IToucku kunos3pika. [Tepsrle maru
€BPOINENCKOro KHHO

50

48

MO/ VYJIb 4. OcHOBHI aKTEPCKOM MCUXOTEXHUKH
4.1 CyuHoCTb METO/Ia U OCHOBHBIE ITOHATHS
4.2 AtmMocdepe 1 1eHCTBUS TENECHO-0PUEHTHPOBAHHOI
MCUXOTEXHUKN
4.3 TIcuXOTeXHHKA: IIACTUYECKHI TPEHUHT. 3a)KUMBI

50

48

MOJVYJIb 5. AkTepckue TPEHUHTH U yIIPaKHEHUS
5.1 XapakTepucTuKa 3TaloB TPEHUHTa aKTepa
5.2 YnpaskHeHust HA BHUMaHUe
5.3 Bujsl criennueckoro oduieHus. Beibop maptHepa
5.4 YnpaxkHenus u 3Tioasl «Bosneiicrsue. Beibop o0bexra
ob1enus. Y cranopieHue konrakTa. [lepenaua nadopmarun»
5.5 Akrepckoe BocpusTHE. YTIpaKHEHUS
5.6 Ouenka. YupaxHeHus
5.7 OTHOIIEHHUE K IEPCOHAXKY U NMAPTHEPY

110

108

MOJVYJIb 6. Teopernueckue OCHOBBI CO3/IaHUS AKTEPCKOTO
obpasa
6.1 Aktepckuii 00pa3 1 ero 0COOEHHOCTH
6.2 Ilpennaraemble o0cTosATENbCTBA 00pa3a. OOmas
XapaKTepHCTUKA
6.3 XapakrepucTuka no0yxaarmux GakTopoB € CLICHUYECKOMY
JEHCTBUIO
6.4 OcHoBa pos

68

66

MOJVYJIb 7. Teopernueckue OCHOBBI METO/A 1K CTBEHHOT'O
aHanu3a
7.1 TeopeTn4eckoe MOCTHIKEHUE METO/Ia ACHCTBEHHOTO aHAIIM3a
7.2 TIpakTH4YecKoe IPUMEHEHHE METO/Ia el CTBEHHOI0 aHAIIM3a 1
Meroaa GU3MYECKUX JeHCTBUI
7.3 MeTon Gpu3nuecKux ACHCTBHUI Kak MHCTPYMEHT METoa
JICHCTBEHHOT'0 aHAJIN3a

58

56

MOJVYJIb 8. Cucrema K.C. CtaHHCIIaBCKOT0 KaK TBOPYECKUit
METOJ BOCIIUTAHHS aKTepa
8.1 Cytb Merona CTaHHCIaBCKOTO
8.2 Cuennueckoe BHUMaHue U (aHTa3us. HenpepbhIBHOCTD TMHUN
BHUMaHNs. CyObEKT CLIeHHYEeCKOro BHUMaHuUsI. BHIMaHNe
(bopmansHOE 1 TBOPUECKOE.
8.3 BocrnnraresbHblii acriekT cucteMbl CTaHUCIABCKOrO

62

60

MOJVYJIb 9. Teopus cuennueckoro uckyccrsa B. HemupoBuya-
Jlangenko
9.1 TeopeTHdeckue OCHOBBI aKTEPCKOT0 BOCIHTAHHS
9.2 IlpakTHyeckoe mpuMeHeHne ydeHns Hemuposuda-/laHdeHKO
paboTHI ¢ aKTEpOM

52

50

10

MO/IVJIb 10. Meron akTepckoit TexHnkn Muxania YexoBa
10.1 Cryauiinsie sxcriepumenTsl M.UexoBa
10.2 Cnioco6s1 penetrpoBanus mo YexoBy

60

58




MOAVYIJIb 11. Cuennueckas peub
11.1 Jloruka cueHH4YecKoil peun

11 11.2 PeueBble TaKTbl M JIOTHYECKHE T1aY3bI 56 54 2
11.3 YnpaxHeHus 1o CLLeHUYECKOi peun
MOJVYJIb 12. IInacTuueckas BbIpa3UTEIbHOCTh
12.1 O6mias XapaKTepUCTHKA IIACTHYHOCTH aKTepa
12.2 TIpakTdeckas peayu3anus IIaCTUYHOCTH
12 12.3 Ilcuxohu3nyecKuii TPeHUHT 108 100 2
12.4 Ckopoctb 1 TemI
12.5 Koopaunanus
12.6 Opranuszauus aBMxeHUs U peun. IMnposuzauus
MOJYJIb 13. OcHoBbI 'puMa
13.1 Mcroku uckyccTsa rpuma
13 13.2 Pa3paboTKa 1 BEIIIOIHEHHE HCTOPHIECKOro rpuMa B J{peBHei 74 72 2
T'peunn
13.3 Ucropus rpuma B Ipesneii ['pennn u JIpeuem Pume
13.4 Vcropus KOCMETHKU U TPUMEPHOrO UCKYCCTBA
MO/IVJIb 14. Cuennueckas BbIpa3UTEIbHOCTb aKTepa
14.1 Posb ClIEeHHYECKOro JBMKEHHS aKTepa
14.2 OcHOBHBIE TPU3HAKU CLIEHUYECKOH BBIPA3UTEIBHOCTH aKTepa
14 . 76 74 2
14.3 Tuns! IBUOKEHHH aKTepa
14.4 YyscTBO GanaHca B BHIPA3UTEIBbHOCTH. YIPOKHEHHS Ha
GanaHc
MOJVYJIb 15. PaboTa aktepa HaJ| poJibiO
15.1 Dransl paboThl akTepa HaJl POJIbIO
15 52 50 2
15.2 BuepeneTuionHas (IOMalIHASA) NPaKTUKa aKTepa
MO/IVYJIb 16. PaGora Haj co3aHNEM CLIEHHYECKOro obpasa
16.1 «BuaeHus» Kak 0OCHOBA Xy/10)K€CTBEHHOI'O UTEHHSI aKTepa
16.2 Cuennueckoe AeiiCTBUE U €ro OTJIMYUE OT JCUCTBUE B XKU3HU
16.3 B3aumocBs3b (pU3M4eCKOro (BHEIIHET0), ICHXO0JI0rMYECKOr0
16 (BHYTpeHHero) nerictBus. OCHOBHBIC YaCTU JICHCTBUSA: OLIEHKA, 80 78 2
HpHCTPOIiKa, COOCTBEHHO JeiicTBUE (Bo3eiicTBYE). 3HAUEHHE
OLICHKH B IIpolecce J1eHCTBUs
16.4 Cuennueckoe otHomenue. [TyTb k ugeassHOMy 00pasy
MOAVYJIb 17. [TpakTuKyM IO aKTEPCKOMY MacCTEPCTBY
17.1 AKTUBaLUS aKTEPCKOTO CAMOYyBCTBHS
17 17.2 Pa3BuTHe TUKINT 50 48 2
17.3 UckyceTBo criennueckoro 60s
1130 1042 88
HtoroBoe TectpoBaHue 100
NTOI'OBAS ATTECTALIMA 10O KYPCY (IlpakTrueckas 3amura) 150
Bcero yacos: 1380




